LA SEMAINE

BLEVUE

“VIEILLIR, UNE

FORCEA
PARTAGER”

Lo FOROM

ESPQLE numériaus et zoci

SAILLANS
6 au 12 octobre 2025




Le programme

LUNDI 6 OCTOBRE de 14h30 a 16h30

Atelier sur les directives anticipées:
“On ne mourra pas d’en parler”

Directives anticipées et dernieres volontés.
Atelier interactif pour 20 participants.

JEUDI 9 OCTOBRE

Découverte d'un lieu d’habitat
intergénérationnel a Lamastre (07).

Rencontre et échanges avec les résidents de
“La Maison solidaire des oisillons”. Repas partage.
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