
PETITES MARMOTTES
1er trimestre 2025

Sorties à la demi-journée le MERCREDI
Rassemblement au parking de Tourtoiron. Départ à 13h00

13h30 à compter du 05-03-2025

Date Départ Randonnée
Animatrice
Animateur

Deniv Durée Km

08-01 Saillans Circuit des Cabanons de Saillans Laurence 107 3h00 3.8

15-01 Divajeu le château les Combeaux Marianne 160 2h00 4.0

22-01 Grâne Le long de la Grânette et de la Drôme Gatou 30 2h30 6.3

29-01 Aurel Tour d'Aurel Gatou 234 3h00 5.4

05-02 La Clastre village Chemin des Mariés / les Combes Marie-Rose 190 2h00 5.0

12-02 Aouste s/Sye les Ubacs Marianne 100 2h30 5.0

19-02 Rimon parapente Col du Royet - les crêtes Jean-François 200 2h30 8.0

26-02 Chamaloc Col de la Borne Marianne 250 2h30 10.0

05-03 13h30 Vercheny le haut Les Vignes Michel 150 2h30 5.0

12-03 Saillans Samarins GR9 - les Courts Marianne 200 2h30 5.0

19-03 Livron Canaux de Livron Laurence 150 3h00 6.0

26-03 Suze sur Crest Chapelle Saint Pancrace Marianne 202 3h00 6.8

02-04 Die parking Meyrosse le long de la Meyrosse Yves 135 2h30 9.0

09-04 Chastel Arnaud Les Lardons raccourci Martine 300 2h30 8.0

- Réunion programmes le 18/03/2025

- Pour des raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des bâtons sont fortement conseillés.
- Nous vous recommandons d'arriver 10mn avant l'heure prévue, afin d'organiser le covoiturage.
- Renseignements au 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com



MARMOTTES ENDURCIES
1er trimestre 2025

Sorties à la demi-journée le MERCREDI
Rassemblement au parking de Tourtoiron. Départ à 13h00

13h30 à compter du 05-03-2025

Date Départ Randonnée
Animatrice
Animateur

Deniv Durée Km

08-01 Saou village Pas de l'Estang - entre roc et étang Marie-Rose 150 2h30 7.0

15-01 Rochebaudin Balcon de Briesse Yves 350 3h00 7.0

22-01 St Etienne en Quint Le Vacant - Col d'Anes Monic 413 2h50 6.8

29-01 Pontaix Ferme Groslong classique par piste, gîte forestier Michel 214 2h30 8.3

05-02 11h00 Plan de Baix Plan de Baix et Croix du Vellan par GR9 Jean-François 386 3h30 12.8

12-02 Pont de Barret Eson Monic 400 3h30 7.0

19-02 Saou parking des sables St Médard Michel 476 3h00 5.2

26-02 St Andéol en Quint Cols de St Andéol et Vachère Marie-Rose 400 3h00 9.0

05-03 13h30 Manas Ste Euphémie Yves 300 3h00 7.0

12-03 La Chaudière Le Faraud Aller Retour Claudine 352 3h30 9.7

19-03 Pennes le Sec village Les Dentelles de Savel Jean-Louis 300 2h30 7.5

26-03 montmaur en diois pas des baux Yves 400 3h30 8.0

02-04 Chamaloc Col de Pouterle Monic 544 3h30 10.6

09-04 Divajeu le haut l'Homme Les Serres Jean-François 280 3h00 9.0

- Réunion programmes le 18/03/2025

- Pour des raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des bâtons sont fortement conseillés.
- Nous vous recommandons d'arriver 10mn avant l'heure prévue, afin d'organiser le covoiturage.
- Renseignements au 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com



RANDONNÉES DU VENDREDI
1er trimestre 2025
Sorties à la journée

Rassemblement au parking de Tourtoiron. Départ à 08h30
08h00 à compter du 14-02-2025

Date Départ Randonnée
Animatrice
Animateur

Alt
min

Alt
max

Deniv Durée Km Nv

03-01 Crupies Tour de Jumel Marie-Rose 500 990 550 4h30 12.0

10-01 Saillans - Samarins Cresta Monic 248 928 700 5h00 10.5

17-01
St Nazaire le Désert
maison forestière

Le Parquet Régis 597 1 079 802 5h00 13.0

24-01 Echaillon Crêtes de la Sausse Fabienne 1 178 1 450 470 5h00 10.5

31-01 Savel Les dentelles de Savel - Rimon Régis 570 1 020 750 5h00 15.0

07-02 Laval d'Aix village Peyrol, Col Abbaye, L'Aiguille Jean-François 460 929 622 5h00 12.0

14-02
08h00

Montmaur en Diois Col du Royet - Pas du Soleil Fabienne 553 1 244 996 6h00 16.2

21-02 St Andéol Pas de Tourrette But Richaude Jean-Pierre 500 1 040 750 5h00 14.0

28-02 Chatillon parking camping la Ronde Monic 578 1 361 877 5h00 9.4

07-03 Aucelon
Montagne d'Aucelon - Crêtes du
Sapey 

Yves 679 1 478 870 6h30 18.0

14-03 Peyrus - Les Condamines
Treillaras - Pierre Chauve - Pas
du Touet 

Jean-François 544 1 291 901 7h00 14.0

21-03
St Julien en Quint hameau
des Tourtres

Pas de la Poule, Fontpayanne, Pas
de Bouillanain 

Marie-Rose 671 1 463 850 5h50 16.0

28-03 Rémuzat Rocher du Caire Régis 450 780 700 5h00 12.0 R2

04-04 Col de la chaudière Grand Delmas - Rochefourchat Jean-François 844 1 491 1 073 7h30 17.3

11-04 Charens le haut
Crêtes de Tarsimoure par le
Grand Surnom 

Monic 850 1 560 1 150 6h30 17.0 R2

- Réunion programmes le 18/03/2025

- Pour des raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des bâtons sont fortement conseillés.
- Nous vous recommandons d'arriver 10mn avant l'heure prévue, afin d'organiser le covoiturage.
- Renseignements au 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com



ETERLOUS
1er trimestre 2025

Sorties à la journée le VENDREDI
Rassemblement au parking de Tourtoiron. Départ à 09h00

Inscription le jeudi auprès de Rochecourbe

Date Départ Randonnée
Animatrice
Animateur

Deniv Durée Km

03-01 lozeron village autour de la montagne de lozeron Martine 500 4h00 13.0

17-01 Eygluy village Tour du Merly Christiane 350 2h45 9.8

31-01 Poet Celard La forêt Martine 330 5h00 14.0

14-02 Vercheny le Ht Château du Grand Barry - Aller et retour Christiane 650 5h00 11.0

28-02 Die Chapias Belle Justine Michel 400 3h00 9.0

14-03 Chastel Arnaud St Moirans Cols du Perrier - du Hérisson Christiane 432 3h00 9.2

28-03 Divajeu Le château Martine 420 5h00 12.0

11-04 Plan de Baix Plan de Baix et Croix du Vellan par GR9 Maryse 386 3h30 12.8

- Réunion programmes le 18/03/2025

- Pour des raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des bâtons sont fortement conseillés.
- Nous vous recommandons d'arriver 10mn avant l'heure prévue, afin d'organiser le covoiturage.
- Renseignements au 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com


