
PETITES MARMOTTES
1er trimestre 2024

Sorties à la demi-journée le MERCREDI
Rassemblement au parking de Tourtoiron. Départ à 13h00

13h30 à compter du 31-01-2024

Date Départ Randonnée Animatrice
Animateur Deniv Durée Km

03-01 Saou le pertuis Pas de l'Estang Yves 150 2h30 7.0

10-01 Livron Printegarde Laurence 50 2h30 5.0

17-01 Grâne Le long de la Grânette et de la Drôme Gatou 30 2h30 6.3

24-01 Crest la Tour Les Crêtes Monic 180 2h00 7.0

31-01 13h30 Marignac aire pique nique Les Chambards Marianne 200 2h30 7.0

07-02 Vercheny le haut Les Vignes Annick 150 2h30 5.0

14-02 Fond de bine, les Athénols jusqu'à Fonderesse Laurence 265 2h30 4.8

21-02 Montoison Serre de Jupe Christiane 150 2h30 7.0

28-02 Espenel poubelles Pégarnier raccourci Marianne 250 2h30 6.0

06-03 Ste Croix village Tour de l'Aye Marie-Rose 250 3h00

13-03 Crest chapelle st Féreol Château de Divajeu Michel 150 2h30 5.5

20-03 Blacons parking haut l'Armurier Eliane 250 3h00 8.0

27-03 Marsanne Combe de Fresneau Laurence 250 2h30 6.3

03-04 Epingle après le col de Gourdon Les Tonils raccourci Jean-François 300 2h00 5.0

- Réunion programme 19/03/2024

- Pour des raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des bâtons sont fortement conseillés.
- Nous vous recommandons d'arriver 10mn avant l'heure prévue, afin d'organiser le covoiturage.
- Renseignements au 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com



MARMOTTES ENDURCIES
1er trimestre 2024

Sorties à la demi-journée le MERCREDI
Rassemblement au parking de Tourtoiron. Départ à 13h00

13h30 à compter du 31-01-2024

Date Départ Randonnée Animatrice
Animateur Deniv Durée Km

03-01 Saou le Pertuis Pas de l'Estang Jean-François 150 2h30 7.0

10-01 Espenel poubelles Pégarnier Monic 400 3h30 7.5

17-01 Chastel Arnaud St Moirans Cols du Perrier - du Hérisson Gatou 350 3h00 8.0

24-01 Marignac le Moulin Montagne de Desse Yves 320 3h00 6.5

31-01 13h30 Village Saint Andéol en Quint Cols de St Andéol et de Vachères Marie-Rose 405 3h00 8.5

07-02 Suze /Crest parking du bas Crêtes de St Pancrace Michel 350 2h45 7.0

14-02 Saou parking des sables St Médard Jean-François 420 3h00 7.0

21-02 Chamaloc Col de Pouterle Monic 544 3h30 10.6

28-02 Pennes le Sec village Les Dentelles de Savel Jean-François
Annick 300 2h30 7.5

06-03 Crest, la tour Pierre taillée Gatou 260 3h00 8.0

13-03 Pont de Barret Eson Yves 400 3h30 7.0

20-03 Eygluy Escoulin Taillefer Jean-François 390 3h00 8.6

27-03 La Chaudiere ferme Patonnier Serre de Minuit Marie-Rose 385 3h30 10.0

03-04 St Etienne en Quint Le Vacant - col d'Anesse Yves 370 2h50 7.5

- Réunion programme 19/03/2024

- Pour des raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des bâtons sont fortement conseillés.
- Nous vous recommandons d'arriver 10mn avant l'heure prévue, afin d'organiser le covoiturage.
- Renseignements au 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com



RANDONNÉES DU VENDREDI
1er trimestre 2024
Sorties à la journée

Rassemblement au parking de Tourtoiron. Départ à 08h30
08h00 à compter du 16-02-2024

Date Départ Randonnée Animatrice
Animateur

Alt
min

Alt
max Deniv Durée Km Nv

05-01 Saillans - Samarins Cresta Monic 270 923 700 5h00 9.0

12-01 Savel Les dentelles de Savel - Rimon Régis 570 1 200 700 5h00 15.0

19-01 St Benoit village Cols de l'Aiguille, de Béton Jean-François 382 873 669 5h00 11.0

26-01 Luc en diois piscine Pic de Luc Yves 545 1 080 740 5h30 13.7

02-02 Saillans tunnel Rocher de Gaudichard Gatou 255 1 112 945 6h00 15.0

09-02 col de Gourdon Porte du Barry, Floréal, roche
Rousse Jean-François 754 1 411 780 4h30 8.5

16-02
08h00 Vaugelas Col de gerbe Gatou 350 695 814 7h00 19.0

23-02 Aurel camping Montagne de Gavet Régis 450 1 290 1 000 7h00 20.0

01-03 Chatillon parking
camping la Ronde Monic 572 1 374 815 5h00 10.0

08-03 Romeyer, brise charge Le Mérayon Yves 530 1 130 670 5h30 10.0

15-03 Die ferme d'Ausson Pas du Renard - Beaufayn - Pas du
Loup Monic 450 1 100 750 6h00 13.0

22-03 Leoncel Berangeon Pas de Chovet - Arche de Ruclas Christiane 961 1 460 800 5h00 12.0

29-03 Escoulin Bec pointu, col de la Croix, col de
vachères Murielle 500 1 350 1 070 6h30 17.0

05-04 Saillans - Beaufort Beaufort - Saillans GR9 Gérard 257 652 753 6h00 16.0

12-04 Lesches en diois
village Montagne du Puy Régis 1 045 1 550 660 5h30 13.0

- Réunion programme 19/03/2024

- Pour des raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des bâtons sont fortement conseillés.
- Nous vous recommandons d'arriver 10mn avant l'heure prévue, afin d'organiser le covoiturage.
- Renseignements au 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com



ETERLOUS
1er trimestre 2024

Sorties à la journée le VENDREDI
Rassemblement au parking de Tourtoiron. Départ à 09h00

Inscription le jeudi auprès de Rochecourbe

Date Départ Randonnée Animatrice
Animateur Deniv Durée Km

05-01 Vercheny le Ht Château du Grand Barry - Aller et retour Laurence 650 5h00 11.0

19-01 Mornans Haut Celas parking rando Serre Antoine Fonderesse Christiane 500 5h00 14.0

02-02 La Chaudiere village Les sadous Christiane 346 3h00 10.1

16-02 Saillans Chabrier par le tunnel Laurence 560 3h30 9.0

01-03 Piegros la Clastre le Collet Martine 420 4h00 11.0

15-03 Poet Célard Col de Pascalir Martine 330 4h00 14.0

29-03 Rimon serre chauvière par fontcouverte Yves 300 3h30 10.0

- Réunion programme 19/03/2024

- Pour des raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des bâtons sont fortement conseillés.
- Nous vous recommandons d'arriver 10mn avant l'heure prévue, afin d'organiser le covoiturage.
- Renseignements au 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com


