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undefined - dimanche 5 novembre 2023

SAILLANS

Conférence : Vivre la ménopause sereinement
avec Céline Hovette le 16 novembre

Actu locale | Crestois - Diois
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Praticienne naturopathe, formatrice, auteure et conférencière, Céline Hovette s'est spécialisée dans les problématiques
hormonales. Photo Ladrôme Laboratoire

Jeudi 16 novembre à 20 h 30, l'entreprise Ladrôme Laboratoire, située 270, chemin de la

Tuilière à Saillans, organise une conférence gratuite et ouverte à tous sur le thème Vivre la

ménopause sereinement. Animée par Céline Hovette, praticienne naturopathe spécialiste des

troubles féminins, cette conférence se déroulera dans les locaux de l'entreprise (sur inscription)

et sera également diffusée en ligne sur Teams (lien de connexion envoyé par mail le jour de la

conférence). Avec une espérance de vie de l'ordre de 85 ans en moyenne, les femmes passent

la moitié de leur vie ménopausée. Pour mieux vivre cette période pleine de changements,

Céline Hovette donne de précieux conseils.

Renseignements : ladrome.bio/blogs/se-former/menopause-conference. Inscription au 04.75.22.41.69 ou à

eshop@ladrome.bio.


