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SAOU
Les Trois becs surfréquentés ? Un Comité de

pilotage rend son verdict

Corinne Lodier

L'afflux de randonneurs sur les Trois becs souléve des questions liées a la préservation du site.

A 'approche de la période la plus favorable a I'ascension des Trois becs, leur fréquentation
interroge. Le Comité de pilotage de Natura 2000 du massif de Saoi et des crétes de la Tour

s’est réuni pour déterminer des axes d’améliorations. Et ils sont nombreux.
Les Trois becs, un site remarquable victime de son succes.

Le Comité de pilotage de Natura 2000 du massif de Sao( et des crétes de la Tour a travaillé durant
trois ans sur le probleme de la fréquentation, voire surfréquentation du massif des trois Becs. Ce
mardi 16 mai, sous la présidence de Daniel Gilles, les bénévoles engagés dans la réflexion se sont
réunis pour faire le point d’'une étude menée depuis 2019. Anna Galmot, I'animatrice, a présenté le
bilan. Les Trois becs appartiennent aux espaces naturels sensibles, si des mesures ont déja été
prises aupres du club d’escalade, il reste encore beaucoup a faire. Notamment avec les
randonneurs en masse : « La rando aux Trois becs n’est pas une balade, c’est de la montagne. De
nombreuses personnes grimpent en tong, avec un demi-litre d’eau pour cing, et font demi-tour trés

vite. Il faut de la signalétique », expliquait une habitante de la Chaudiére.

De plus, il faut mesurer I'impact de cette fréquentation sur le Biotop. Si les animaux ont tendance a

s’adapter, en 2020, des chamois ont fait leur retour, un signe.

En 2011, le département avait posé des éco-compteurs. De 2019 a 2021, la population a doublé
avec 164 000 personnes sur les becs dont 38 654 qui partent du Pas de Sierra. Ce chiffre a été

multiplié par dix en deux ans.
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En 2022, les compteurs affichent une baisse de 10 % au pas de Sierra mais la fréquentation est
équilibrée avec les autres accés et ne change pas sur le massif, malgré la baisse notée lors des
périodes de forte chaleur. Les mois les plus favorables a I'ascension des Trois becs sont mai, juin,

juillet, aodt, octobre et novembre, avec un pic noté en 2021 de 8200 personnes sur une journée.

L’attrait pour cet écrin de verdure est certainement da a la publicité faite via les émissions télévisées
et la promotion touristique. L'application mobile de référence pour la randonnée en France, Visio

rando, affiche neuf sorties sur le massif.
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