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Crest

SAILLANS
Sur les sentiers de randonnée avec

Rochecourbe Escapade

<« Toutes les semaines et durant toute I'année, le club de randonnée pédestre saillanson Rochecourbe
Escapade propose trois sorties par semaine, pour tous les niveaux de marche. Photo Rochecourbe
Escapade

Toutes les semaines, le club de randonnée pédestre saillanson Rochecourbe
Escapade propose trois sorties de niveaux différents. Deux le mercredi, 'une pour tous
publics ne présentant pas de difficulté particuliére (marche d’environ 2 h/200 m de
dénivelé maxi), 'autre s’adressant a un public un peu plus entrainé (marche de 3 a

4 h/500 m de dénivelé maxi). Le vendredi, une marche a la journée nécessitant un bon

entrainement (durée jusqu’a 8 h/dénivelé pouvant dépasser les 1 000 m).

Quel que soit votre age, vous pouvez rejoindre le club. Il suffit de vous rendre au point
de rendez-vous : parking des camping-cars a Tourtoiron. Vous y serez accueilli avec

plaisir et orienté vers un groupe en fonction de votre niveau.
m Les sorties a la demi-journée le mercredi (départ a 13 h) :

10 février Pennes-le-Sec/Les Dentelles de Savel (durée 2 h 30 ou 3 h 30). 17 février
Pontaix/Ferme Gros-Long (2 h ou 3 h). 24 février Vaunaveys/Pierre Taillée (2 h ou 3 h).
3 mars Saint-Etienne-en-Quint/Col d’Anés/Le Vacant (2 h 30 ou 3 h).

12



04/02/2021

about:blank

about:blank

m Les sorties a la journée le vendredi (départ a 8 h 30) :

12 février Vesc/Le Peinard (5 h 30) ; 19 février Luzerand/Col de Cerne (5 h 30) ;

26 février Saint-Benoit-en-Diois/Pas de la Pousterle/Rimon (6 h) ; 5 mars Saint-Julien-
en-Quint (Les Tourtres/Col de la Poule/Fontpayanne/Pas de Boullanain (6 h). Pour des
raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des batons sont fortement conseillés.

Venir 10 mn avant I'heure prévue afin d’organiser le covoiturage.

Pour en savoir plus : 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com.
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